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Zahlreiche Menschen mit Diabetes in Deutschland nutzen Apps für das Management ihrer Krankheit. Doch oftmals ist schwer zu ermitteln, wie gut einzelne Apps die Betroffenen wirklich unterstützen und welche Probleme aus dem Gebrauch erwachsen können. Um Patienten und Diabetologen bei der Nutzung von Apps zu unterstützen, wurde die Initiative DiaDigital gegründet.


Die Initiative, die sich aus folgenden Partnern zusammensetzt, möchte die Qualitätsbewertung von Diabetes-Apps in Deutschland vorantreiben:


	diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe
	Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG)
	Deutsche Diabetes-Hilfe – Menschen mit Diabetes (DDH-M)
	Arbeitsgruppe Diabetes & Technologie der DDG (AGDT)
	VDBD - Verband der Diabetes-Beratungs- und Schulungsberufe in Deutschland



Ziel der DiaDigital-Initiative ist, Patienten, Angehörigen sowie Gesundheitsfachkräften eine Orientierung auf diesem Gebiet zu geben.


Bisher wurden von der Initiative folgende Apps als empfehlenswert befunden:


Diabetes Tagebuch

von Jommi Online

Kategorie: Diabetestagebuch

Version: 1.5.1

(Siegel 2019)



lumind

von lumind solutions GmbH

Kategorie: Therapieunterstützung

Version: 0.62

(Siegel 2018)



meinDiabetes

von Kirchheim & Co GmbH

Kategorie: Diabetestagebuch

Version: 1.15

(Siegel 2018)



Omnitest Diabetes Tagebuch

von B. Braun Melsungen AG

Kategorie: Diabetestagebuch

Version: 2.0.3

(Siegel 2019)


Ebenfalls getestet wurden folgende Apps, deren Zertifizierungen aber inzwischen abgelaufen sind:


Broteinheiten / BE Rechner PRO

von Jommi Online

Kategorie: Therapieunterstützung

Version: 1.1

(Siegel 2017)



MyTherapy

von smartpatient GmbH

Kategorie: Therapieunterstützung

Version: IOS 3.6; Android 3.11

(Siegel 2017)



NutriCheck

von Jommi Online

Kategorie: Nährwerttabelle & Ernährungsratgeber

Version: 1.0

(Siegel 2017)



Omnitest Diabetes Tagebuch

von B. Braun Melsungen AG

Kategorie: Diabetestagebuch

Version: 1.3.0

(Siegel 2017)



Si Diary

von Sinovo GmbH & Co. KG

Kategorie: Diabetestagebuch

Version: IOS: 1.0.24; Android: 1.0.38

(Siegel 2017)


 


Nicht zuletzt durch die Coronapandemie wurden in der Gesundheitsversorgung in Deutschland ein Digitalisierungsschub ausgelöst. Hierdurch sowie durch die Einführung der Digitalen Gesundheitsanwendungen (DiGAs) verändert sich der App-Markt sehr schnell. Aus diesem Grund wir die DiaDigital-Initiative derzeit neu strukturiert und ruht daher.




Downloads: 

  [image: PDF Icon] der-diabetologe-diadigital.pdf






  [image: PDF Icon] journal-of-diabetes-science-and-technology-diadigital.pdf
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